
DESPRE MINE

psiholog si cercetator
 

EXPERIENȚA PROFESIO‐
NALĂ

[ 2006 – În curs ]  Cercetator Stiiintific III dr. 

Departamentul de Jurnalism si Media Digitala, FSPAC, UBB 

Localitatea: Cluj-Napoca 

[ 2018 – În curs ]  Consilier vocational, Psiholog clinician 

Centrul de Cariera FSPAC/UBBB 

Localitatea: Cluj-Napoca 

[ 2017 – În curs ]  Psiholoc clinician

Cabinet psihologic Claudia Chiorean 

Localitatea: Cluj-Napoca 

[ 2003 – 2006 ]  Asistent univ. drd. 

Universitatea Dunarea de Jos, Facultatea de Litere, Teologie si Jurnalism 

Localitatea: Galati |  Țara: România 

[ 2002 – 2006 ]  Redactor sef al revistei ”Cuvant pentru suflet” 

ASCOR Cluj 

Localitatea: Cluj-Napoca |  Țara: România 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE
PROFESIONALĂ

[ 2018 – 2020 ]  Masterat in psihologie clinica 

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatie, UBB https://psiedu.ubbcluj.ro/ 

Localitatea: Cluj-Napoca |  Țara: România |  

[ 2022 ]  Formare in Consiliere vocationala si de cariera 

Confident Business Training Bucuresti https://confidentbusiness.ro/ 

Localitatea: Bucuresti |  Țara: România |  

[ 2014 – 2017 ]  Licentiata in psihologie 

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea Babes-Bolyai htt
ps://psiedu.ubbcluj.ro/ 

Localitatea: Cluj-Napoca |  Țara: România |  

[ 2016 – 2017 ]  Formare in consiliere pentru dezvoltare personala 

Claudia Chiorean 
 

  

Muncă : Str. Minerilor, 85, Cluj-Napoca, România 

E-mail: claudia.chiorean@ubbcluj.ro 

mailto:claudia.chiorean@ubbcluj.ro
https://psiedu.ubbcluj.ro/
https://confidentbusiness.ro/
https://psiedu.ubbcluj.ro/
https://psiedu.ubbcluj.ro/


ATU Consulting https://atuconsulting.ro/ 

Localitatea: Cluj-Napoca |  Țara: România |  

[ 2003 – 2006 ]  Doctorat in filologie 

FSPAC/UBB https://fspac.ubbcluj.ro/ro 

Localitatea: Cluj-Napoca |  Țara: România |  

[ 2002 – 2003 ]  Masterat in Managementul Relatiilor Internationale 

Facultatea si Istorie si Filosofie, UBB https://hiphi.ubbcluj.ro/ 

Localitatea: Cluj-Napoca |  Țara: România |  

[ 1998 – 2002 ]  Licentiata in Jurnalism 

FSPAC/UBB https://fspac.ubbcluj.ro/ro 

Localitatea: Cluj-Napoca |  Țara: România |  

PROIECTE 

[ 2014 – 2015 ]  Practica pentru un loc de munca in mass media 

Proiect de tip Fonduri structurale, Autoritate: AMPOSDRU, Tip program: POS-DRU, Tip
proiect: POS-DRU

Link: https://www.fonduri-ue.ro/posdru-2007 

 Consilier vocational in proiectul „Fă primul pas spre o carieră de succes”, 

Proiect de tip: POCU/90/6.13/6.14/109166, cod MYSMIS

Link: https://mfe.gov.ro/programe/autoritati-de-management/am-pocu/ 

[ 2015 ]  Consilier vocational in proiectul: Personal Branding 4EUth entrepreneurship 

[ 2022 – 2023 ]  Proiect de cercetare ”Multitasking-ul in lumea academica digitala” 

Director de proiect si cercetator principal. S-a desfasurat in parteneriat cu Unviersitatea
Aristotel din Thessaloniki, grecia. Tip parteneriat: VITALISE CONSORTIUM (EUROPEAN
NETWORK OF LIVING LABS IVZW

[ 2017 ]  
proiect de cercetare: : Decizia de carieră pentru studenții Facultății de Științe
Politice, Administrative și ale Comunicării - între motivație și vocație.  

Tip proiect: Programe de sustinere a cercetarii-competitivitatii-excelentei Cod proiect:
MCFSPAC, Nr contract: nr. 6 MCFSPAC/01.05.2017.

[ 2018 ]  Actiuni inovative pentru reducerea abandonului in randul studentilor FSPAC, 

Consilier vocational in proiectul de tip: Tip program: ROSE - Romania Secondary
Education.

[ 2019 ]  Rămâi în EDucație! Reușește și Orientează-te către Studiile Europene! 

Consilier vocational in proiectul de tip:SGU - Schema de Granturi pentru Universitati -
programe de vara de tip punte

[ 2018 ]  Experiment Formativ Socio-Profesional "3 zile in Romania Socialista" 

Proiect de cercetare experimentala: Experiment Formativ Socio Profesional "3 zile in
Romania Socialista"

https://atuconsulting.ro/
https://fspac.ubbcluj.ro/ro
https://hiphi.ubbcluj.ro/
https://fspac.ubbcluj.ro/ro
https://www.fonduri-ue.ro/posdru-2007
https://mfe.gov.ro/programe/autoritati-de-management/am-pocu/


Altă limbă (Alte limbi): 

Franceza 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B2 CITIT B2 SCRIS B2 

EXPRIMARE SCRISĂ B2 CONVERSAȚIE B1 

engleza 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B1 CITIT B1 SCRIS B1 

EXPRIMARE SCRISĂ B1 CONVERSAȚIE B1 

REȚELE ȘI AFILIERI 

Centrul de Cercetare al Sistemelor si Limbajelor Media FSPAC FSPAC, UBB, Cluj-

Napoca 

membru

[ 2018 – În curs ]  Colegiul Psihologilor din Romania Cluj-Napoca 

membru..

[ 2022 – În curs ]  Asociația Psihologilor Atestati din Romania Bucuresti 

membru

COMPETENȚE ORGANIZA‐
TORICE 

Simpozionul National de Jurnalism: Independența media și libertatea de exprimare
- 2016  

SImpozion organizat la Departamentul de Jurnalism si Media Digitala, FSPAC/UBB, Cluj

Al XVI-lea Simpozion național de jurnalism - cu participare internațională - „Marea
Unire reflectată în mass-media” Cluj-Napoca 27-28 octombrie 2017  

SImpozion organizat la Departamentul de Jurnalism si Media Digitala, FSPAC/UBB, Cluj

Al XIV-lea Simpozion național de jurnalism - cu participare internațională -
„Fotojurnalism și imagine” - 2015  

SImpozion organizat la Departamentul de Jurnalism si Media Digitala, FSPAC/UBB, Cluj

Al XIII-lea Simpozion Național de Jurnalism; Industria media și învățământul
jurnalistic - 2014  

SImpozion organizat la Departamentul de Jurnalism si Media Digitala, FSPAC/UBB, Cluj

Alumni FSPAC 

responsabil FSPAC

COMPETENȚE LINGVISTI‐
CE 

Limbă(i) maternă(e): romana 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator
experimentat

COMPETENȚE DIGITALE 

Competențele mele digitale 

Microsoft Office: Word, Excell, PowerPoint, Access 



PUBLICAȚII 

[ 2024 ]  
Carte: ”Sănătatea mintală și era digitală O viziune psihologică asupra mediului
academic”  

Referință: SBN carte: 978-606-37-2415-2, Editura: Presa Universitară Clujeană, 234 p. 

Introduceți aici descrierea...

Link: https://www.researchgate.net/publication/

386476232_Sanatatea_mintala_si_era_digitala_O_viziune_psihologica_asupra_mediului_ac

ademic 

[ 2023 ]  Carte coordonata: ”Solutii studentesti la problemele comunitatilor” 

Referință: ISBN carte: 978- 606-37-1551-8, Titlu colectie/serie: Volum coordonat, Editura:
Prea Universitara Cujeana. 

Introduceți aici descrierea...

[ 2020 ]  Carte: Media - My ”Best” Teacher 

Referință: ISBN carte: 978‐606‐37‐0729‐2, Titlu colectie/serie: E-book, Editura: Editura
Presa Universitara Clujana 

[ 2008 ]  
Carte: Miturile politice in revista „România literara”
(1980-2000),  

Referință: Editura: CASA CARTII DE STIINTA , Cluj-Napoca, An: 2008 

VOLUNTARIAT 

[ 2019 – În curs ]  Centrul de cariera FSPAC, UBB 

consilier vocational si de cariera, consilier de dezvoltare personala, psiholog clinician

https://www.researchgate.net/publication/386476232_Sanatatea_mintala_si_era_digitala_O_viziune_psihologica_asupra_mediului_academic
https://www.researchgate.net/publication/386476232_Sanatatea_mintala_si_era_digitala_O_viziune_psihologica_asupra_mediului_academic
https://www.researchgate.net/publication/386476232_Sanatatea_mintala_si_era_digitala_O_viziune_psihologica_asupra_mediului_academic

	Claudia
        Chiorean
	Cercetator Stiiintific III dr.
	Consilier vocational, Psiholog clinician
	Psiholoc clinician
	Asistent univ. drd.
	Redactor sef al revistei ”Cuvant pentru suflet”
	Masterat in psihologie clinica
	Formare in Consiliere vocationala si de cariera
	Licentiata in psihologie
	Formare in consiliere pentru dezvoltare personala
	Doctorat in filologie
	Masterat in Managementul Relatiilor Internationale
	Licentiata in Jurnalism
	Practica pentru un loc de munca in mass media
	Consilier vocational in proiectul „Fă primul pas spre o carieră de succes”,
	Consilier vocational in proiectul: Personal Branding 4EUth entrepreneurship
	Proiect de cercetare ”Multitasking-ul in lumea academica digitala”
	proiect de cercetare: : Decizia de carieră pentru studenții Facultății de Științe Politice, Administrative și ale Comunicării - între motivație și vocație.
	Actiuni inovative pentru reducerea abandonului in randul studentilor FSPAC,
	Rămâi în EDucație! Reușește și Orientează-te către Studiile Europene!
	Experiment Formativ Socio-Profesional "3 zile in Romania Socialista"
	Simpozionul National de Jurnalism: Independența media și libertatea de exprimare - 2016
	Al XVI-lea Simpozion naţional de jurnalism - cu participare internațională - „Marea Unire reflectată în mass-media” Cluj-Napoca 27-28 octombrie 2017
	Al XIV-lea Simpozion naţional de jurnalism - cu participare internaţională - „Fotojurnalism şi imagine” - 2015
	Al XIII-lea Simpozion Național de Jurnalism; Industria media și învățământul jurnalistic - 2014
	Alumni FSPAC
	Franceza
	engleza

	Competențele mele digitale
	Carte: ”Sănătatea mintală și era digitală O viziune psihologică asupra mediului academic”
	Carte coordonata: ”Solutii studentesti la problemele comunitatilor”
	Carte: Media - My ”Best” Teacher
	Carte: Miturile politice in revista „România literara” (1980-2000),



 
     
     
         
         Owner
         
             
                 Claudia
                 Chiorean
            
             
                 Email
                 claudia.chiorean@ubbcluj.ro
            
        
         1
    
     
         
             Claudia
             Chiorean
        
         
             Email
             claudia.chiorean@ubbcluj.ro
        
         
             work
             
                 Str. Minerilor, 85
                 Cluj-Napoca
                 ro
            
        
         
         romana
    
     
         
         <p>psiholog si cercetator</p>
         
             
                 Departamentul de Jurnalism si Media Digitala, FSPAC, UBB
                 
                     
                         
                             Cluj-Napoca
                        
                    
                
                 
                     Cercetator Stiiintific III dr. 
                     
                         
                             2006
                        
                         true
                    
                     Cluj-Napoca
                
            
             
                 Centrul de Cariera FSPAC/UBBB
                 
                     
                         
                             Cluj-Napoca
                        
                    
                
                 
                     Consilier vocational, Psiholog clinician
                     
                         
                             2018
                        
                         true
                    
                     Cluj-Napoca
                
            
             
                 Cabinet psihologic Claudia Chiorean
                 
                     
                         
                             Cluj-Napoca
                        
                    
                
                 
                     Psiholoc clinician 
                     
                         
                             2017
                        
                         true
                    
                     Cluj-Napoca
                
            
             
                 Universitatea Dunarea de Jos, Facultatea de Litere, Teologie si Jurnalism
                 
                     
                         
                             Galati
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Asistent univ. drd. 
                     
                         
                             2003
                        
                         
                             2006
                        
                         false
                    
                     Galati
                     ro
                
            
             
                 ASCOR Cluj
                 
                     
                         
                             Cluj-Napoca
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Redactor sef al revistei ”Cuvant pentru suflet”
                     
                         
                             2002
                        
                         
                             2006
                        
                         false
                    
                     Cluj-Napoca
                     ro
                
            
        
         
             
                  Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatie, UBB
                 
                     
                         
                             Cluj-Napoca
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         https://psiedu.ubbcluj.ro/
                    
                
                 
                     
                         2018
                    
                     
                         2020
                    
                     false
                
                 
                     Masterat in psihologie clinica
                
            
             
                 Confident Business Training Bucuresti
                 
                     
                         
                             Bucuresti
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         https://confidentbusiness.ro/
                    
                
                 
                     
                         2022
                    
                     false
                
                 
                     Formare in Consiliere vocationala si de cariera
                
            
             
                  Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea Babes-Bolyai
                 
                     
                         
                             Cluj-Napoca
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         https://psiedu.ubbcluj.ro/
                    
                
                 
                     
                         2014
                    
                     
                         2017
                    
                     false
                
                 
                     Licentiata in psihologie 
                
            
             
                 ATU Consulting
                 
                     
                         
                             Cluj-Napoca
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         https://atuconsulting.ro/
                    
                
                 
                     
                         2016
                    
                     
                         2017
                    
                     false
                
                 
                     Formare in consiliere pentru dezvoltare personala
                
            
             
                 FSPAC/UBB
                 
                     
                         
                             Cluj-Napoca
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         https://fspac.ubbcluj.ro/ro
                    
                
                 
                     
                         2003
                    
                     
                         2006
                    
                     false
                
                 
                     Doctorat in filologie
                
            
             
                 Facultatea si Istorie si Filosofie, UBB
                 
                     
                         
                             Cluj-Napoca
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         https://hiphi.ubbcluj.ro/
                    
                
                 
                     
                         2002
                    
                     
                         2003
                    
                     false
                
                 
                     Masterat in Managementul Relatiilor Internationale 
                
            
             
                 FSPAC/UBB
                 
                     
                         
                             Cluj-Napoca
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         https://fspac.ubbcluj.ro/ro
                    
                
                 
                     
                         1998
                    
                     
                         2002
                    
                     false
                
                 
                     Licentiata in Jurnalism
                
            
        
         
         
         
             
                 <p>Introduceți aici descrierea...</p>
                 Carte: ”Sănătatea mintală și era digitală O viziune psihologică asupra mediului academic”
                 2024
                 SBN carte: 978-606-37-2415-2, Editura: Presa Universitară Clujeană, 234 p.
                 https://www.researchgate.net/publication/386476232_Sanatatea_mintala_si_era_digitala_O_viziune_psihologica_asupra_mediului_academic
            
             
                 <p>Introduceți aici descrierea...</p>
                 Carte coordonata: ”Solutii studentesti la problemele comunitatilor”
                 2023
                  ISBN carte: 978- 606-37-1551-8, Titlu colectie/serie: Volum coordonat, Editura: Prea Universitara Cujeana.
            
             
                 Carte: Media - My ”Best” Teacher
                 2020
                  ISBN carte: 978‐606‐37‐0729‐2, Titlu colectie/serie: E-book, Editura: Editura Presa Universitara Clujana
            
             
                 Carte: Miturile politice in revista „România literara” (1980-2000), 
                 2008
                 Editura: CASA CARTII DE STIINTA , Cluj-Napoca, An: 2008
            
        
         
             
                 Franceza
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B2
                    
                
            
             
                 engleza
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B1
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
             
                 Practica pentru un loc de munca in mass media
                 
                     
                         2014
                    
                     
                         2015
                    
                     false
                
                 <p>Proiect de tip Fonduri structurale, Autoritate: AMPOSDRU, Tip program: POS-DRU, Tip proiect: POS-DRU</p>
                 https://www.fonduri-ue.ro/posdru-2007
            
             
                 Consilier vocational in proiectul „Fă primul pas spre o carieră de succes”, 
                 <p>Proiect de tip: POCU/90/6.13/6.14/109166, cod MYSMIS</p>
                 https://mfe.gov.ro/programe/autoritati-de-management/am-pocu/
            
             
                 Consilier vocational in proiectul: Personal Branding 4EUth entrepreneurship
                 
                     
                         2015
                    
                     false
                
            
             
                 Proiect de cercetare ”Multitasking-ul in lumea academica digitala” 
                 
                     
                         2022
                    
                     
                         2023
                    
                     false
                
                 <p>Director de proiect si cercetator principal. S-a desfasurat in parteneriat cu Unviersitatea Aristotel din Thessaloniki, grecia. Tip parteneriat: VITALISE CONSORTIUM (EUROPEAN NETWORK OF LIVING LABS IVZW</p>
            
             
                 proiect de cercetare: : Decizia de carieră pentru studenții Facultății de Științe Politice, Administrative și ale Comunicării - între motivație și vocație.
                 
                     
                         2017
                    
                     false
                
                 <p>Tip proiect: Programe de sustinere a cercetarii-competitivitatii-excelentei Cod proiect: MCFSPAC, Nr contract: nr. 6 MCFSPAC/01.05.2017.</p>
            
             
                 Actiuni inovative pentru reducerea abandonului in randul studentilor FSPAC,
                 
                     
                         2018
                    
                     false
                
                 <p>Consilier vocational in proiectul de tip: Tip program: ROSE - Romania Secondary Education.</p>
            
             
                 Rămâi în EDucație! Reușește și Orientează-te către Studiile Europene!
                 
                     
                         2019
                    
                     false
                
                 <p>Consilier vocational in proiectul de tip:SGU - Schema de Granturi pentru Universitati - programe de vara de tip punte</p>
            
             
                 Experiment Formativ Socio-Profesional "3 zile in Romania Socialista"
                 
                     
                         2018
                    
                     false
                
                 <p>Proiect de cercetare experimentala: Experiment Formativ Socio Profesional "3 zile in Romania Socialista"</p>
            
        
         
         
         
             
                 Simpozionul National de Jurnalism: Independența media și libertatea de exprimare - 2016
                 <p>SImpozion organizat la Departamentul de Jurnalism si Media Digitala, FSPAC/UBB, Cluj</p><p><br></p>
            
             
                 Al XVI-lea Simpozion naţional de jurnalism - cu participare internațională - „Marea Unire reflectată în mass-media” Cluj-Napoca 27-28 octombrie 2017
                 <p>SImpozion organizat la Departamentul de Jurnalism si Media Digitala, FSPAC/UBB, Cluj</p>
            
             
                 Al XIV-lea Simpozion naţional de jurnalism - cu participare internaţională - „Fotojurnalism şi imagine” - 2015
                 <p>SImpozion organizat la Departamentul de Jurnalism si Media Digitala, FSPAC/UBB, Cluj</p>
            
             
                 Al XIII-lea Simpozion Național de Jurnalism; Industria media și învățământul jurnalistic - 2014
                 <p>SImpozion organizat la Departamentul de Jurnalism si Media Digitala, FSPAC/UBB, Cluj</p>
            
             
                 Alumni FSPAC
                 <p>responsabil FSPAC</p>
            
        
         
             
                 Microsoft Office: Word, Excell, PowerPoint, Access
            
        
         
             
                 
                     Centrul de Cercetare al Sistemelor si Limbajelor Media FSPAC
                     <p>membru</p>
                
                 FSPAC, UBB, Cluj-Napoca
            
             
                 
                     Colegiul Psihologilor din Romania
                     
                         
                             2018
                        
                         true
                    
                     <p>membru..</p>
                
                 Cluj-Napoca
            
             
                 
                     Asociația Psihologilor Atestati din Romania
                     
                         
                             2022
                        
                         true
                    
                     <p>membru</p>
                
                 Bucuresti
            
        
         
         
             
                 Centrul de cariera FSPAC, UBB
                 
                     
                         2019
                    
                     true
                
                 <p>consilier vocational si de cariera, consilier de dezvoltare personala, psiholog clinician</p>
            
        
    
     
         
             Template4
             Default
             Medium
             FirstPage
             false
             
                 
                     work-experience
                
                 
                     education-training
                
                 
                     projects
                
                 
                     membership
                
                 
                     organisational-skills
                
                 
                     language
                
                 
                     digital-skills
                
                 
                     publication
                
                 
                     volunteering
                
            
        
    


